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Пояснительная записка 

     Учебный план МАОУ «СОШ п. Сергиевский» на 2023-2024 учебный год 

разработан в соответствии: 

-   с Законом  РФ «Об образовании в  РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

-  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

-  Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (зарегистрированно в 

Минюсте России 18.12.2020 №61573).  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

- федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 13.07.2023 № 74229).  
Учебный план МАОУ «СОШ п. Сергиевский» определяет: 

-  общий объем нагрузки и максимальный объем нагрузки обучающихся;  

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов;  

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной деятельности при 5-дневной учебной неделе.  

       Учебный  план МАОУ «СОШ п. Сергиевский» на 2023 - 2024 учебный год 

разработан в преемственности с планом 2022-2023 учебного года. 

       Содержание и структура учебного плана определяются требованиями для 

образовательных учреждений, реализующих программы общего образования, 

государственных образовательных стандартов, а также образовательной 

программой и задачами деятельности МАОУ «СОШ п. Сергиевский» на 2023-2024 

учебный год, сформулированными в годовом Плане работы школы.  

       В 8 - 9 классах осуществлен переход на ФГОС основного и среднего общего 

образования, утвержденных соответственно приказом № 1897 от 17.12.2010 г. 

       Структура учебного плана 8-9 классов соответствует II ступени общего 

образования общеобразовательного уровня – 5-9 классы. 

        План комплектования классов на 2023-2024 уч.год на уровне ООО: 

- основное общее образование – 5, 6, 7, 8, 9 класс; 

Всего 5 классов. 

        МАОУ «СОШ п. Сергиевский» в 2023-2024 учебном году работает по 5-ти 

дневной учебной неделе, в 8-9 классах 34 недели при продолжительности урока 45 

минут. Обязательная недельная нагрузка обучающихся школы соответствует 

нормам, определенным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

- 8, 9 класс – 33 часа. 
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        Учебный план включает две части – обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса, включая внеурочную деятельность. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с 

запросами обучающихся и их родителей. Внеурочная деятельность организуется 

по направлениям развития личности: социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое. 

        В МАОУ «СОШ п. Сергиевский» языком образования является русский язык. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» на уровне основного 

общего образования (8 класс) реализуется за счет расширения учебного материала 

в темах региональной, краеведческой направленности, формируя комплекс 

предметных навыков учащихся по родному (русскому) языку и родной (русской) 

литературе. В 9 классе предметная область «Родной язык и родная литература» 

реализуется в объеме 34 часа: 17 часов на изучение предмета «Родной (русский) 

язык» и 17 часов на изучение предмета «Родная (русская) литература.  

        Предмет «Второй иностранный язык» предметной области «Иностранные 

языки»  введен в обязательной части учебного плана в 8 классе 1 час в неделю, в 

части, формируемой участниками образовательных отношений в 9 классе 1 час в 

неделю. 

       Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» введен в 

9 классе, 1 час в неделю. 

       В 8-9 классе недельный учебный план по предмету «Физическая культура» – 2 

часа. Двигательная активность учащихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательной деятельности школы обеспечивается за счет программ курса 

внеурочной деятельности «Волейбол», внеклассных спортивных занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья; а также за 

счет самостоятельных занятий физической культурой.  

       Учебным планом в 8-9 классах предусмотрено следующее распределение часов 

в части, формируемой участниками образовательного процесса: 

- учебный курс «Практикум по решению задач», 8 класс, 1 час в неделю; 

- учебный курс «Второй иностранный язык (немецкий)», 9 класс, 1 час в 

неделю. 

        Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов направлена на развитие и 

воспитание функционально грамотной личности, человека нравственного, 

культурного, деятельного создателя, гражданина, владеющего общечеловеческими 

и национальными ценностями. Занятия по формированию функциональной 

грамотности (кружки «Компьютерная грамотность», «Математическая лестница») 

ведутся в 5, 6, 7, 8, 9 классе в объеме 9 часов. Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, 

ведутся в количестве 3 часов: «Развиваем дар слова» 1 час в неделю в 9 классе, 

«Физика вокруг нас» по 1 часу в неделю в 8, 9 классе. Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
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физическом развитии в количестве 9 часов: спортивная секция «Волейбол» по 1 

часу в неделю в 5, 6, 7, 8, 9 классе, кружок «Вокальный» по 1 часу в неделю в 6 и 8 

классе, кружок «Акцент» в 6 классе, в рамках рабочей программы воспитания 

ведутся занятия театральной студии «Премьера» в 5, 6, 7, 8 классе по 2 часа в 

неделю, в рамках рабочей программы воспитания ведутся занятия спортивного 

клуба «Темп» в 5, 6, 7, 8 классе по 2 часа в неделю. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся ведутся в 

количестве 3 часа в неделю в 9 классе, кружок «Профминимум», в количестве 1 час 

в 5-9 классе в неделю. 

      Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся, ведутся в 6, 7, 8, 9 классе по 1 часу в неделю. 

      В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, 

которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен курс внеурочной деятельности «Введение в новейшую историю 

России» объемом 17 часов.  
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Учебный  план (недельный) 

МАОУ «СОШ п. Сергиевский» ФГОС ООО (5-9 класс) 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

классы 

Классы Всего 

5 6 7 8 9 

Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
- - - 1 - 1 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Родная литература (русская) - - - - 0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно – 

научные предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Технология Технология 2 2 2 2 - 8 
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Основы духовно — 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно — 

нравственной культуры 

народов России 

- - - - 1 1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - - - 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 26 28 29 32 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс «Наглядная геометрия» 1 1 - - - 2 

Учебный курс «Практикум по решению задач» - - 1 1 - 2 

Учебный курс «Второй иностранный язык 

(немецкий)» 

- - - - 1 1 

Учебный курс «Информатика» 1 1 - - - 2 

Учебный курс «Избранные вопросы биологии» - - 1 - - 1 

Учебный курс «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

- - 1 - - 1 

Учебный курс «Современное общество и 

человек» 

1 - - - - 1 

Итого 3 2 3 1 1 10 

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МАОУ «СОШ п. Сергиевский» ФГОС ООО (5-9 класс) 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Направление внеурочной  

деятельности 

Курс Количество часов в 

неделю 

Всего 

5 6 7 8 9  

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

"Разговоры о важном" 

Информационно-

просветительское 

занятие 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Математическая 

лестница 

0 0 1 1 0 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1,5 1,5 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

0 0 0 0 3 3 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Профминимум 0 1 1 1 1 4 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Введение в 

новейшую 

историю России 

0 0 0 0 0,5 0,5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Акцент 0 1 0 0 0 1 

Вокальный 1 0 0 0 0 1 

Умелые ручки 1 1 0 0 0 2 

Волейбол 1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Классный час 1 1 1 1 1 5 

Развиваем дар 

слова 

0 0 0 0 1 1 
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Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности  

5 6 5 5 10 31 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов 170 204 170 170 340 1054 

 

        Промежуточная аттестация. 

        Аттестация достижений учащихся осуществляется в соответствии 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 27 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». В 5-9 классах проводится аттестация по итогам учебных четвертей. 

Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) по итогам четверти, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) по итогам учебного года. 

    Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ «СОШ п. Сергиевский», сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком МАОУ 

«СОШ п. Сергиевский». 

    Промежуточные отметки выставляются в 5-9 классе - за четверти. Обучающиеся, 

временно пребывающие в санаторно-оздоровительных образовательных центрах, 

реабилитационных общеобразовательных учреждениях, аттестуются на основе их 

аттестации в этих учебных заведениях. 

    Четвертные, полугодовые, годовые отметки выставляются за 2 учебных дня до 

начала каникул или начала аттестационного периода. Отметки обучающихся за 

четверть, год должны быть обоснованы (то есть соответствовать успеваемости 

ученика в оцениваемый период). Главным критерием выставления этих отметок 

являются отметки за письменные работы. 

     Для объективной аттестации обучающихся за четверть, необходимо не менее 3 

отметок при одночасовой недельной учебной нагрузке по предмету и более 5 при 

учебной нагрузке более двух часов в неделю с обязательным учетом качества 

знаний обучающихся по письменным, лабораторным, практическим работам. 

Промежуточная аттестация обучающихся в конце учебного года может 

проводиться в форме итогового тестирования, контрольной работы за год, защиты 

исследовательских, творческих, проектных работ. 

       Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, определяется 

календарно-тематическим планированием по каждому курсу, принятым на 

методическом объединении. Периодичность административного контроля 

определяется планом работы школы, утвержденным директором. 

        Итоговые контрольные работы подобраны так, чтобы их совокупность 

демонстрировала нарастающие успешность, объём и глубину знаний, достижение 

более высоких уровней формируемых учебных действий. 
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            Промежуточная годовая аттестация на уровне основного общего образования 

проводится в следующей форме: 

 

6 Математика Контрольная работа 

6 Русский язык Диктант 

6 Биология Комплексная работа 

6 Остальные предметы учебного 

плана 

Форма учета текущих 

образовательных результатов 

7 Математика Тестирование в формате ОГЭ 

7 Русский язык Тестирование 

7 Физика Комплексная работа 

7 Остальные предметы учебного 

плана 

Форма учета текущих 

образовательных результатов 

8 Математика Тестирование в формате ОГЭ 

8 Русский язык Тестирование 

8 Химия Комплексная работа 

8 Остальные предметы учебного 

плана 

Форма учета текущих образовательных результатов 

9 Все предметы учебного плана Форма учета текущих образовательных результатов 
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